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Favoriser 'acces a la santé :

- Promotion de la santé a partir de la thématique « tabac »

Le droit ala sante. - Promouvoir des attitudes saines et préventives

Action 3.1.07 - Sensibiliser, informer et communiquer sur les risques liés aux
« Assuétudes y» différentes assuétudes (tracts, ateliers, ...)




Historique de |'action
2018:

» Rencontre avec I'Observatoire de la Santé du Hainaut (OSH).

» Le groupe de travail Générations et Environnement sans Tabac est formé, le GT GEsT (Asbl Etin-Celles d'éducation permanente,
A.S. maison médicale, CCA, CLPSHO, CPAS, ONE, OSH, Société Logement Sociaux).

2019: création d'une dffiche ‘positive’
Un listing de pistes d’actions G envisager sur notre entité est constitué, sur base d’'un diagnostic du territoire.
» Courrierintferne aux membres de I'administration communale sur la création du GT.

» Nouveaux membres GT : I'ATL, la Croix-Rouge, les services Environnement et Prévention.

2020: Inscription de I'action « assuétudes » dans le Plan de Cohésion Sociale 2020-2025.

» Signature de la charte « Générations sans tabac » par le College Communal du 20/05/2020.
» Modification des emplacements des cendriers de I'A.C, salles communales et Hall des sports.
» Diverses petites actions : communication FB, vérification des R.O.l.
>

1e" contact avec I'Asbl Sept, qui s'ajoute au GT GEsT.



2021: implication des enfants aux environnements sans tabac.

» Actions avec les enfants de I'ATL au marché hebdomadaire. Retour des propositions émises par le citoyen éliorer la

situation niveau environnement et santé, au College du 02 juillet (-> accord pour panneaux GsT).

» Action de sensibilisation de I'Asbl SEPT au salon de |la santé et  la féte de la musique/P.O. de la bib.

2022: continuité de la collaboration aves les enfants de I’ ATL.
» 1¢e participation dans le cadre de la campagne EVUNS (reportage photo « mégots au sol » avec ATL).

» Contact avec les présidents des Clubs de sports, les directions d’'écoles.

2023: installation des panneaux « Générations Sans Tabac » aux abords des parcs communaux
» Formation avec la Fondation contire le cancer « comment aborder les fumeurs dans les espaces sans tabac 2 »

» Campagne EVUNS lors du festival des Familles de I'AMO. Thématique ‘Respirer’ (ATL, les Asbl Sept et Efin-Celles, OSH).

2024: communication autour de la nouvelle Iégislation ¢ venir.
» Logo GST sur toutes les communications autour de la petite enfance.
» Campagne EVUNS quis’étale sur le mois de mai= mois sans tabac (balade ‘Respirer’ ONE s’ajoute).

» Nouveaux membres GT : AMO, directions d’école, médecins, hypnothérapeute, ZP.

2025: mise en place de la législation (complication).

» Campagne EVUNS, l'institut Saint Joseph s'ajoute a I'évenement.
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- Parlez-en a volre médecin traitant ou & votre pharmacien
- Appelez Tabacstop au 0800/111.00 0¥
Trouvez un tabacoiogue pres de chez vous en consultant www.fares.be &

Aide-mémoire pour le GT GEsT

GENERATIONS ET ENVIRONNEMENT
SANS TABAC

VOUS DESIREZ ADHERER AU PROJET ?
EN VOICI LES BASES

OLe College Communal a renouvelé la signature (du
20/05/2020) de la charte « Générations sans tabac »
en date du 04/04/2025.

O Protection des enfants : La visibilit¢ du tabagisme
conduit & sa banalisation, particulierement aux yeux des
L'objectif -> visibilité du

tabagisme dans les endroits fréquentés par les jeunes (y

plus jeunes. réduire la
compris cigarette éléctronique)

=> DENORMALISER la consommation.

[ Protection de l'environnement : Les mégots créent une
pollution environnementale et visuelle. Le nettoyage est
tres fastidieux | Aménager des espaces pour fumeurs ->
cendriers a disposition et/ou cendrier de poche.

[0 Ne pas stigmatiser les fumeurs. Les actions envisagées
sont au bénéfice de tous. Protection de tous de la

fumée du tabac/du vapotage.

[ Associer les fumeurs a la réflexion | Les actions

s‘appuient sur une communication affirmative et
positive dans une approche de respect de soi, de sa

santé et des autres.

[0 Communication positive : « Les fumeurs sont invités &

fumer dans les espaces dédiés ».

OToutes les personnes fréquentant le site doivent étre
informées que celui-ci est devenu sans tabac. Il est

essentiel de susciter I'adhésion de tous !
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Les membres du Groupe de Travail
Générations et Environnement sans Tabac

(le GT GEsT) :

Asbl Etin-Celles, Asbl SEPT, ATL « Pate a Celles »,
CLPS Ho, Conseil Consultatif des Ainés de Celles,
CPAS, Croix-Rouge du Val de I'Escaut,
Direction d'école, Home La Roseraie,
Hypnothérapeute, Institut Saint Joseph,

Médi Celles Maison Médicale,

Office de la Naissance et de 'Enfance,
Service Environnement et de Prévention de 'AC de
Celles, Observatoire de la Santé du Hainaut - OSH,

et Plan de Cohésion Sociale de Celles

MERCI POUR LEUR INVESTISSEMENT !

A YOUS DE FAIRE PASSER LE MESSAGE
MAINTENANT :)

Coordonnées du PCS
Cheffe de projet et coordinatrice
VERFAILLE Margaux
069 85 77 78 (60)

0472 1110 20
pcs@celles.be




> Plan de cohésion sociale Celles
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Publié par Pcs Celles @ - 27 avril - @
Nous sommes bient6t en mai et Mai = mois sans fumer/vapoter L&

Tous les événements de la campagne " Ensemble vers un nouveau souffle " c'est ici
ensembleversunnouveausouffle.be/evenements

, Chaque geste compte. Ensemble, construisons un avenir sans tabac !

° °
Dans le lien, vous trouverez également les activités, sur le théme du RESPIRER, proposées par les
O C O I I I I I . U n I C O I O n membres du Groupe de Travail Générations et Environnement sans Tabac de Celles oz
=*le 5 mai a I'A.T.L. "Pate a Celles"
*%'le 9 mai a I'Office de la Naissance et de I'Enfance - ONE

*5'du 21 au 23 mai avec Etin-celles Asbl
*Z'le 22 mai a Institut Saint-Joseph de Celles

r
Vid Ies resedaux SOCiq UX et le 14 juin avec SEPT asbl lors la féte de la musique organisée par Culture Celles

#générationsetenvironnementsanstabac #GEsT #communedecelles
#EVUNS #NouveauSouffle #SansTabac #SantéPourTous

e Plan de cohésion sociale Celles

: ; : {
A“vx Ecole Saint-Louis de Velaines Publié par Pcs Celles @ - 25 mai - Q

1aolt - Q s T g 5 g .
€ Ce jeudi, c'était la balade de I'Institut Saint-Joseph de Celles autour du théme Respirer .° &
Ensemble, pour une & Génération Sans Tabac ) : on a créé et apposé des panneaux aux abords dans le cadre du mois de Mai = mois sans fumer/vapoter |
de l'ecole fiy. Merd aussi a fimpulsion du Plan de cohésion soclale Celles. Tous les événements de la campagne " Ensemble vers un nouveau souffle ( #evuns) " ici

ensembleversunnouveausouffle.be/evenements
, Chaque geste compte. Ensemble, construisons un avenir sans tabac !

#générationsetenvironnementsanstabac #GEsT #communedecelles #NouveauSouffle

ML #SansTabac #SantéPourTous #ilfautqueturespires

Interdiction de fumer
dans I'enceinte de I'école
et aux abords (10 métres)

CELLES - Toute I'actu - Suivre
22mai-Qd

Le bon air plutdt que la fumée, a I'institut Saint-Joseph de Celles

LAVENIR.NET
Le bon air plutét que la fumée, a l'institut Saint-Joseph de Celles




Tout en Images...

Les aménagements communaux

Enfrées communales



Tout en Images...
Les one shot
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sans tabac

Pour un environnement




Tout en Images...
Les complications

INTERDICTION DE FUMER
ETVAPOTER A MOINS DE

10 METRES
DES ENTREES ET
* SORTIES DE CE LiEY




out en Images...

e PArcours

Arréter de fumer (ou ne pas fumer) permet de sacrées économies !

Faites le test et révez a ce qui vous fera plaisir avec les économies d'un
mois, d'un an, de dix ans de sevrage tabac !
Exemple : Je fume 10 cigarettes par jour
Mon paquet comporte 19 cigarettes et coute 5 €

Arréter de fumer m'apportera une économie de...

U
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€2,63 €18,42 €81,58 €960,53 €9.605,26

parjour  parsemaine par mois paran en10ans
handicap |5ep

q AVIQ

Se détendre : une pause pour se poser.

Respirer profondément est un truc que les ex-fumeurs conseillent pour se détendre : testez
quelques respirations « en carré » et partagez vos impressions sur Facebook et
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& 1 1,2,3,4
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Environnement & Générations sans Tabac a Celles

Nous visons : la protection des enfants, la dénormalisation
de la la consommation, la protection de I'environnement, a
ne pas stigmatiser les fumeurs, & associer les fumeurs a la
réflexion, I'adhésion de TOUS aux projets.

Les membres
Asbl Etin-Celles, Asbl SEPT, ATL « Pate a Celles », CLPS Ho, Conseil Consultatif des Ainés de Celles,
CPAS, Croix-Rouge du Val de I'Escaut, Médi Celles Maison Médicale, Office de la Naissance et de
I'Enfance, Service Environnement et de Prévention de I'AC de Celles, Observatoire de la Santé du Hainaut
- OSH, SLSP Les Heures Claires et Plan de Cohésion Sociale de Celles

Environnement & Générations sans Tabac a Celles

Nous visons : la protection des enfants, la dénormalisation
de la la consommation, la protection de l'environnement, a
ne pas stigmatiser les fumeurs, & associer les fumeurs a la
réflexion, I'adhésion de TOUS aux projets.

Les membres

Asbl Etin-Celles, Asbl SEPT, ATL « Péte & Celles », CLPS Ho, Conseil Consultatif des Ainés de Celles,
CPAS, Croix-Rouge du Val de I'Escaut, Médi Celles Maison Médicale, Office de la Naissance et de
I'Enfance, Service Environnement et de Prévention de I'AC de Celles, Observatoire de la Santé du Hainaut
- OSH, SLSP Les Heures Claires et Plan de Cohésion Sociale de Celles

Environnement & Générations sans Tabac a Celles

Nous visons : la protection des enfants, la dénormalisation
de la la consommation, la protection de I'environnement, &
ne pas stigmatiser les fumeurs, & associer les fumeurs a la
réflexion, l'adhésion de TOUS aux projets.

Les membres
Asbl Etin-Celles, Asbl SEPT, ATL « Pate a Celles », CLPS Ho, Conseil Consultatif des Ainés de Celles,
CPAS, Croix-Rouge du Val de I'Escaut, Médi Celles Maison Médicale, Office de la Naissance et de
I'Enfance, Service Environnement et de Prévention de 'AC de Celles, Observatoire de la Santé du Hainaut
- OSH, SLSP Les Heures Claires et Plan de Cohésion Sociale de Celles
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